
　　　　　　　　　　　　　　とよおか総合型地域スポーツクラブ　5月のご案内
日 月 火 水 木 金 土

１即位の日 2国民の休日 3憲法記念日 4みどりの日

クラブGW クラブGW クラブGW クラブGW

陸上(中） 陸上(中） 陸上(中） サッカー（小）
豊丘中Ｇ（８：００～９：３０） *お休みです 伊那陸上 市長杯①

サッカー（小） （詳しくはコーチより）

陸上(小） 南小Ｇ（19：00～20：30） バレー　

*お休みです （雨：中止）＊4～6年 *お休みです

コワーキング サッカー（中） コワーキング サッカー（中）

*お休みです 南信リーグ *お休みです *お休みです

対富士見中（南箕輪）

5こどもの日 6振替休日 7 8 9 10 11中学PTA作業

クラブGW クラブGW 陸上(中） 陸上(小） 陸上(中） 陸上(中） バレー　

*お休みです 南小体育館 豊丘中Ｇ（7：2０～7：50） 豊丘中グラウンド *お休みです

陸上(中） 陸上(中） １６：００～１７：００ スポチャレ １６：３０～１７：３０
豊丘中Ｇ（８：００～９：３０） 豊丘中Ｇ（８：００～９：３０） ＊お迎え ｾﾐﾅｰ棟（16：15～17：15）

サッカー（小） サッカー（中） バレー １７：１５～１７：３０ バレー　

市長杯② 南信リーグ 南小体育館 中体育館

（詳しくはコーチより） 対松川中（松川) １９：００～２０：３０ １９：００～２０：３０

＊練習はお休みです サッカー(小）

サッカー（中） コワーキング サッカー（中） コワーキング 豊丘中Ｇ（19：00～20：30） コワーキング サッカー（中）

シード戦 *お休みです *お休みです とよテラス （雨：中止）＊4～6年 とよテラス 南信リーグ

（詳しくは学校より） １２：００～１９：００ サッカー（中） １２：００～１９：００ 対JY諏訪FC（村民G）

豊丘中グラウンド

１９：００～２１：００

（雨：中体育館）

12 13 14 15 16 17 18

サッカー（小） 陸上(中） 陸上(中） 陸上(小） 陸上(中） 陸上(中） バレー　

南小グラウンド 豊丘中グラウンド 豊丘中Ｇ（7：2０～7：50） だんきゅうハウス 豊丘中グラウンド 豊丘中グラウンド 南小体育館

９：００～１２：００ １６：３０～１７：３０ 忍たま １６：００～１７：００ ７：２０～７：５０ １６：３０～１７：３０ ９：００～１１：３０

（雨：中止） 南小体育館（16：15～17：15） ＊お迎え サッカー(小） はじめてバレー
はじめてサッカー バレー １７：１５～１７：３０ 豊丘中グラウンド ９：００～１０：３０

９：００～１０：３０ 南小体育館 １９：００～２０：３０ 対象:小学生男女

対象:小学生男女 コワーキング １９：００～２０：３０ コワーキング （雨：中止）＊4～6年 コワーキング 参加費：無料

参加費：無料 とよテラス サッカー（中） とよテラス サッカー（中） とよテラス

１２：００～１９：００ 豊丘中グラウンド １２：００～１９：００ 豊丘中グラウンド １２：００～１９：００ サッカー（中）

サッカー（中） １９：００～２１：００ １９：００～２１：００ 菅平遠征①

*お休みです （雨：中体育館） （雨：中体育館）

19 20 21 22 23 24 25南小環境整備作業

陸上(小）（中） 陸上(中） 陸上(中） 陸上(小） 陸上(中） 陸上(中） バレー　

飯伊小中陸上 *お休みです 豊丘中グラウンド だんきゅうハウス 豊丘中グラウンド 豊丘中グラウンド 北小体育館

サッカー（小） ７：２０～７：５０ １６：００～１７：００ ７：２０～７：５０ １６：３０～１７：３０ ９：００～１１：３０

南小グラウンド バレー ＊お迎え サッカー(小）

９：００～１１：００ 南小体育館 １７：１５～１７：３０ 豊丘中グラウンド

（雨：中止） １９：００～２０：３０ １９：００～２０：３０

6リーグ コワーキング サッカー（中） コワーキング （雨：中止）＊4～6年 コワーキング サッカー（中）

*詳しくはコーチより とよテラス 豊丘中グラウンド とよテラス サッカー（中） とよテラス *お休みです

サッカー（中） １２：００～１９：００ １９：００～２１：００ １２：００～１９：００ 豊丘中グラウンド １２：００～１９：００

菅平遠征② （雨：中体育館） １９：００～２１：００

（雨：中体育館）

26 27 28中学テスト 29 30 31

サッカー（小） 陸上(中） 陸上(中） 陸上(小） 陸上(中） 陸上(中）

リバーフィールド *お休みです *お休みです だんきゅうハウス 豊丘中Ｇ（7：2０～7：50） 豊丘中グラウンド

９：００～１２：００ 忍たま １６：００～１７：００ スポチャレ １６：３０～１７：３０

（雨：中止） 南小体育館（16：15～17：15） ＊お迎え 南小体育館（16：15～17：15）

バレー １７：１５～１７：３０ サッカー(小）

南小体育館 豊丘中Ｇ（19：00～20：30）

コワーキング １９：００～２０：３０ コワーキング （雨：中止）＊4～6年

サッカー（中） とよテラス サッカー（中） とよテラス サッカー（中）

*お休みです １２：００～１９：００ 豊丘中グラウンド １２：００～１９：００ 豊丘中グラウンド コワーキング

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００ とよテラス

（雨：中体育館） （雨：中体育館） １２：００～１９：００

*体験ご希望の場合は、ご一報いただき、ご参加ください。（中原：090-9668-6274)
*連絡・変更等は、クラブ掲示板でおこないます。クラブ掲示板 　　　　http：//6015.teacup.com/owlpro/bbs
　　とよおか総合型地域スポーツクラブ　クラブ事務局　３５－４４６０　　クラブホームページ　http//www.toyooka-sports.com 　　　　　　クラブ掲示板
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